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 سلامت رانندگان محترم اقدامات کنترلی -1

 9-9-یا افراد دارای علائم  و 91-مبتلا به کووید )رانندگان محترم(ز ورودمسئول محترم امور عمومی موظف است ا

تب، سرفه و تنگی نفس و سرما خوردگی و نیز افراد مشکوک)در تماس نزدیک با فرد مبتلا( به محل کار)نقلیه( 

 ممانعت کند.

 2-9-دادت رانندگان محترم طرف قرارلازم اس (دانشگاه در سامانه خود اظهاری وزارت بهداشتSalamat.gov.ir )

ثبت نام ثبت نام نموده و در صورتی که علائم بیماری را نداشتند، فرم مربوطه را بعلاوه فرم خود اظهاری که فبلاً 

 به مدیر مربوطه تحویل نمایند. توسط امور اداری برای شاغلین در دانشگاه ارائه شده است را

 رانندگان اتاق محل استراحت-2

 9-2-متری بین رانندگان محترم رعایت گردد. 5/9است در اتاق استراحت، فاصله  لازم 

 2-2- است از تجمع طولانی مدت در اتاق استراحت اجتناب ورزند.لازم 

 3-2- ظرفشویی، لیوان و ... ممنوع است.آبدارخانه، مانند اسکاچ دراستفاده از وسایل مشترک در 

 4-2- صورت فردی اقامه گردد و استفاده از وسایل مشترک مانند مهر، سجاده، تسبیح و نظایر آن نمازها بهلازم است

 باشد.ممنوع می

 5-2- های نگهدارنده، پریزها، گوشی ها، قفسه، کابینتیخچالها، صندلیتجهیزات موجود در اتاق استراحت مانند

 زدایی شود.و سایر ملزومات بصورت روزانه گند تلفن

 بهداشت و حفاظت فردی رانندگان-3

 9-3- از جمله ماسک و دستکش یکبار راننده موظف است در هنگام انجام مأموریت اداری از وسایل حفاظت شخصی

 مصرف استفاده کند.

 2-3-.از دست دادن و روبوسی کردن با یکدیگر پرهیز شود 
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 3-3-باشد.استعمال دخانیات ممنوع میوردن و آشامیدن در داخل خودرو و مصرف هرگونه خ 

 4-3-ها با آب و صابون و یا استفاده از مواد ضد عفونی کننده با پایه الکل، پس از انجام هر شستن مرتب دست

 سرویس ضروری است.

 4-3- نداشت از قسمت داخلی استفاده از دستمال کاغذی هنگام عطسه یا سرفه کردن)در صورتی که دستمال وجود

 آرنج موقع سرفه یا عطسه استفاده شود(.

 5-3-ها با چشم بینی و دهان جداً خودداری شود.از تماس دست 

 الزامات بهداشتی خودروهای سواری در اختیار دانشگاه -4

 9-4-لیه سطوح که محترم وسیله نقلیه قبل از سوار کردن افراد)در هر مرتبه سوار کردن افراد( ک لازم است راننده

افقی و عمودی داخل خودرو، محل در، قفل کمربندایمنی، سطوحاحتمال لمس آنها وجود دارد)مانند دستگیره

ها، مانیتور خودرو و ... ابتدا تمیز و سپس ها، کنترلنشیمن و پشتی صندلی( را گندزدایی کند. همچنین چراغ

 گندزدایی شود.    

 2-4-های خودرو و یا دریچه تعبیه شده در گذاشتن پنجرهام جابجایی افراد با بازایجاد تهویه طبیعی خودرو هنگ

 سقف ضروری است.

 3-4- باشد و از سوار نفر در صندلی عقب( می 2نفر در یک خودرو سواری)متشکل از راننده و  3حد اکثر ظرفیت

  اجتناب گردد. جلوکردن افراد در صندلی 

 4-4- نان، عملیات اجرایی تفکیک فضای استقرار راننده راننده محترم و سرنشینلازم است برای محافظت از سلامت

 .انجام شود) تصویر فایل پیوست(شهر تهران رانی مطابق دستورالعمل سازمان تاکسی ،از مسافر
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 مراجع

  ها و مراکز آموزش عالیمحیط و کار در دانشگاهلامت فاصله گذاری اجتماعی و الزامات س 91راهنمای گام دوم مبارزه با کووید  ( 921/303)کدنسخه دوم.

 )س(زهراهای عمرانی دانشگاه الامور فنی و طرح HSEکارشناس .


